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Un abarrotado CDM Mudéjar despide a José Luis Rubio Costa de las 
pistas con un emocionante homenaje y un espectáculo inolvidable.

https://www.azulejosmoncayo.com/
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El pasado 22 de diciembre, el CDM Mudéjar fue escenario de un emotivo homenaje 

a José Luis Rubio Costa, figura carismática y muy querida en el baloncesto 

aragonés. Rodeado de familiares, amigos y compañeros, el club de su vida organizó 

una jornada inolvidable para despedirle de las canchas como se merece. El partido 

que, por las risas, la diversión y la camaradería entre los jugadores recordó a un 

auténtico All-Star Game, estuvo narrado por dos speakers de lujo: el icónico 

“Pincho” y Alejandro García. Su complicidad y buen hacer añadieron espectáculo y 

entretenimiento a una jornada que quedará en el recuerdo de todos los asistentes.
Logotipo, nombre de la empresa
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En este encuentro, donde el resultado fue lo de menos, José Luis Rubio disfrutó de 

su “último baile” en las pistas, jugando media parte con el CBZ y otra media con el 

combinado de “All Time Legends”, integrado por buenos amigos con los que 

compartió vestuario en algún momento de su extensa carrera.

Durante el descanso, la Federación Aragonesa de 

Baloncesto, de la mano de su director técnico, Perico 

Meléndez, se sumó al homenaje entregándole una 

camiseta de la selección de Aragón, que tantas veces 

defendió el homenajeado, junto con un trofeo 

conmemorativo.

Asimismo, José Luis Rubio Sanz, presidente del Club 

Baloncesto Zaragoza, hizo entrega de una camiseta 

del CBZ con el dorsal 6 y el apellido Rubio, que será 

colgada próximamente en las instalaciones del club 

como recuerdo de su legado.

Tras la tradicional foto al finalizar el 

partido, José Luis Rubio, visiblemente 

emocionado, tomó la palabra para 

agradecer a jugadores, compañeros, 

amigos, aficionados y, especialmente, 

a su familia, por el apoyo y cariño que 

le han permitido disfrutar de su gran 

pasión: el baloncesto.

El baloncesto aragonés despide a una 

de sus grandes figuras, dejando tras de 

sí una huella imborrable en el corazón 

de todos los que tuvieron la fortuna de 

compartir momentos con él.

Escala de tiempo
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El pasado 11 de diciembre, tuvo lugar en Barcelona la tradicional comida anual entre 

los forjadores de la Asociación de Clubs de Baloncesto. Nuestro presidente lideró el 

encuentro que sirvió para repasar algunos temas de actualidad y debatir sobre 

cuestiones como el baloncesto de antes de los 2.000 o el futuro del deporte de la 

canasta. 

En la foto sentados de izquierda a derecha: Eduardo Portela (presidente de honor de 

la acb), Salvador Alemany (FC Barcelona), Francesc Casellas (Joventut), José Luis 

Rubio (CB Zaragoza) e Iñaki Almandoz (Askatuak).

De pie de izquierda a derecha: Angel Palmi (Granollers), José Luis Sánchez Erauskin -

Sanchón- (Baskonia), Nino Buscato (exjugador), Jordi, Bertomeu (exvicepresidente 

acb), Paco González (Ferrol), Miguel Ángel Bufala (Estudiantes), Aito García Reneses 

(entrenador), Francesc Cairo (Joventut Badalona), Carlos Pastrana (La Salle 

Bonanova) y Victor Varela (Breogán).

https://ormamail.eu/
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El 1 de Diciembre de hace 41 años 

el Club Baloncesto Zaragoza, con 

el nombre de CAI Zaragoza, 

conquistó la primera Copa del Rey 

para el baloncesto aragonés. 

Esta Copa  que estrenaba formato 

de “Final a Cuatro” se ha 

convertido, sin duda alguna, en 

una de las competiciones más 

atractivas y reconocidas a nivel 

mundial.

La cita que se celebró en “El huevo” con la presencia de los mejores equipos de 

España del momento, ya que las semifinales enfrentaban, por un lado, al CAI 

Zaragoza frente al Joventut de Badalona, y por otro, al Real Madrid contra el F.C. 

Barcelona.

Nuestro equipo, compuesto por un gran número de jugadores de la cantera, ganó en 

semifinales al Joventut de Badalona por 87 a 83. En la final superamos 81-87 al F.C. 

Barcelona, en un partido en el que no fueron suficientes los 24 puntos de Epi, la 

dirección de Solozábal, ni el impacto en el juego de De la Cruz o Chicho Sibilio.

La consecución de la Copa del Rey por nuestro CAI Zaragoza, supuso para el deporte 

aragonés, en general, y para el baloncesto zaragozano en particular, un impulso, 

hasta entonces no conocido, en el incremento de participantes del deporte de la 

canasta, por lo que se puede decir que el triunfo del CAI Zaragoza fue el éxito del 

deporte aragonés. 
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La Federación Aragonesa de Baloncesto y Aragón 

TV han llegado a un acuerdo para retransmitir en 

directo todos los encuentros que disputen como 

locales los equipos aragoneses que militan en la 

Tercera FEB. Aragón TV reafirma su compromiso 

con el deporte aragonés con unas retransmisiones 

que servirán para dar una mayor visibilidad  a unos

Tras el rotundo éxito de las ediciones 
pasadas, tanto en Navidad como en Semana 
Santa, vuelven las jornadas de tecnificación 
navideña del CBZ.
Dirigido a jugadores/as que quieran realizar 
un trabajo específico para perfeccionar y 
ampliar recursos.
 Desarrollaremos los siguientes bloques: 
técnico-táctica individual, preparación física 
aplicada, vídeo análisis y cápsulas de 
arbitraje y de inglés adaptado al baloncesto.  
De 9:00 a 13:30 horas, con dos turnos a 
elegir, grupos separados por edades y niveles 
entre nuestras instalaciones. Últimas plazas 
disponibles para el segundo turno.

INSCRIPCIÓN ONLINE

clubes que realizan un gran esfuerzo a todos los niveles para competir en una Liga 

Nacional y a sus patrocinadores. La Televisión de Aragón retransmitirá cada jornada 

dos partidos de la Tercera FEB y el tercero será ofrecido por el Canal Youtube de 

Fabasket TV. Estas retransmisiones serán gratuitas tanto para los equipos como 

para los aficionados.

https://www.cbzaragoza.com/actividades/tecnificacion
https://www.grupauto.com/
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Regálate un respiro y apuesta por tu bienestar en David Lloyd Zaragoza. 

Con la llegada de la nueva estación, es el momento ideal para desconectar del estrés 

diario y reconectar contigo mismo. Las instalaciones premium  de David Lloyd 

Zaragoza te ofrecen el entorno perfecto para cuidarte.

6 pistas de pádel al aire libre, un exclusivo programa de actividades dirigidas, piscina 

cubierta para mantenerte activo, aunque refresque, una completa área fitness y un 

restaurante donde disfrutar de momentos tranquilos con los que más quieres.

Además, disfruta del spa urbano más completo de Zaragoza, sauna de sal del 

Himalaya, baños de vapor cítricos y una revitalizante poza de agua fría. 

Relájate en la bañera de hidromasaje y en nuestras tumbonas calefactadas, 

liberando tensiones y recargando energía.

Solo durante el mes de noviembre, como miembro del CBZ, accede a condiciones 

especiales para darte de alta en David Lloyd Zaragoza. 

Déjanos tus datos en el siguiente link y te invitaremos a descubrir nuestras 

instalaciones, el lugar perfecto para cuidarte.

https://www.davidlloyd.es/es-es/clubs/zaragoza/visitanos-ya

Texto
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La iniciativa de “Basketball and English with Zion” que ha tenido lugar durante los 

meses de noviembre y diciembre con 5 sesiones ha sido un rotundo éxito y no 

paramos de recibir mensajes para ampliar la actividad. De manera exclusiva para 

nuestros jugadores y jugadoras de CBZ unen su pasión por el baloncesto con una 

demandada mejora de inglés, sobre todo en conversación nativa. 

Nuestro carismático jugador del primer equipo Zion Williams, natural de New York, 

es un gran formador y goza de amplia experiencia en la docencia con niños de 

diversas edades. La actividad tiene lugar en el pabellón de Escuela Arte de Zaragoza 

los fines de semana y combinan conversación con entrenamiento técnico.

Grupos homogéneos por edades/niveles y plazas limitadas. Muy pronto recibiréis 

formulario para poder inscribiros para las sesiones de Enero.

Cristina Ouviña Modrego y nuestro 

ex-jugador Jaime Pradilla Gayán 

fueron elegidos mejores deportistas 

del año 2023 en la XXVI Gala del 

Deporte Aragonés, celebrada en el 

Complejo Deportivo Municipal de la 

localidad zaragozana de Tarazona. La 

consejera de Educación, Cultura y 

Deporte, Tomasa Hernández, fue la 

encargada de entregar los premios a 

los deportistas y felicitó a todos los 

premiados y nominados por ser, desde 

cada una de sus disciplinas, “un 

ejemplo para todos”. 
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Con nuestra filosofía muy clara y sabiendo la importancia que tiene para el club la 

figura de los técnicos, continuamos ofreciendo clínics formativos.

El próximo 5 de enero nuestros entrenadores podrán disfrutar de una sesión muy 

completa y enriquecedora, tocando varias facetas importantes y en algunas 

ocasiones olvidadas y que nos harán mejorar de forma exponencial.

De la mano del grupo de trabajo de medicina de urgencias y emergencias de 

Sociedad aragonesa de Simulación (SASAM), la Sociedad aragonesa de Medicina de 

Familia (SAMFYC) y el Centro de Simulación (SIMHAC) recibiremos formación 

teórica y un taller práctico sobre Reanimación Cardiopulmonar y manejo de 

situaciones de emergencia en el deporte.

Por otro lado, Isaac López, contrastado preparador físico con amplia experiencia 

profesional y profesor de la Universidad de Zaragoza, impartirá una dinámica sobre 

verdades incómodas y mentiras comunes sobre la preparación física en etapas de 

formación.

Y como no podía ser de otra forma, terminaremos con baloncesto. El staff técnico de 

nuestro Tercera FEB realizará dos pequeños entrenos de 40 minutos donde 

veremos tips ofensivos y defensivos muy prácticos para mejorar dinámicas de 

entrenamiento y ampliar nuestra batería de ejercicios y correcciones.

Querer mejorar es lo primero que se necesita para conseguirlo. ¡¡A por ello!!
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Ver las sonrisas dibujadas en los rostros de 
los más peques es, sin duda alguna, la mejor 
forma de concluir este 2024.
El domingo 15 de Diciembre se dieron cita en 
nuestra instalación CDM Mudéjar los peques 
de nuestras escuelas de iniciación para 
disfrutar de la Fiesta de Navidad. Contamos 
con la visita de nuestros amigos del colegio 
Jesuitas El Salvador y por supuesto, nuestro 
amigo Moncayito fue uno de los grandes 
protagonistas de la divertida jornada que 
vivió la familia CBZ. Disfrutamos de un gran 
ambiente con partidos bien arropados de los 
cariñosos aplausos de los papis y mamis que 
no se perdieron la gran cita. Foto general y 
chuches para terminar y ahora toca disfrutar 
del merecido descanso por parón navideño 
para recargar pilas antes de retomar los 
entrenamientos el próximo domingo 12 de 
Enero del nuevo 2025.
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